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1. Ainutlaatuinen ja kaunis [tameremme
2. Itameren haasteita
3. Miten voimme auttaa Iltamerta?




Ainutlaatuinen ja kaunis

Itameremme

ltameri on kaunis ja korvaamattoman tarkea
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ITAMERI ON ERITYINEN

* [tameri on mereksi hyvin
matala ja nuori.

* [tameren vesi on
murtovetta, joka on
suolaisempaa kuin jarvivesi
mutta vahemman suolaista
kuin valtamerien vesi.
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Tanskan salmlen kautta

ltdmeren erlstynelsyyden takla s P aihtuu hitaasti joten
mereen paatyneet ravinteet ja haitalliset aineet pysyvat kierrossa

pitkaan.
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ITAMEREN VALUMA-ALUE ON NOIN 4 KERTAA
ISOMPI KUIN ITSE MERI. KAIKKI VALUMA-
ALUEELLE SATANUT VESI PAATYY LOPULTA
ITAMEREEN.

ltameren rantavaltioita ovat Suomi, Ruotsi,
Venaja, Viro, Latvia, Liettua, Puola, Saksa ja
Tanska.

ltameren valuma-alueella asuu paljon ihmisia —
lahes 90 miljoonaa. Nama ihmiset viljelevat
maata, kasvattavat metsaa ja pyorittavat
tehtaita. Tama on tarpeellista toimintaa, mutta
se myoOs kuormittaa merta.
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http://www.luontoliitto.fi/itameri/simpukankuoressa

* |tameri on maailman toiseksi suurin
murtovesialue. Murtovesi luo
haastavat olosuhteet elioille. Monet
lajit elavat sopeutumisensa aarirajoilla
ja ovat erityisen haavoittuvaisia
ympariston muutoksille.

* Kun mietitaan erilaisten lajien maaraa
ltameressa, puhutaan
monimuotoisuudesta.
Monimuotoisuus on tarkeaa, silla
ekosysteemit, joissa on paljon erilaisia
lajeja pystyvat sopeutumaan paremmin
muuttuviin olosuhteisiin.




Kurkistetaan pinnan alle!

Tutustukaa
vedenalaiseen maailmaan.

Elava Itameri -sivusto:
https://elavaitameri.fi/

Video:
VELMU -video - YouTube



https://elavaitameri.fi/
https://www.youtube.com/watch?v=N6jBBWZdcUE&t=3s
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e Kuten nait asken videoista, Itameressa
on paljon elamaal

* [tameren lajisto on erityinen, silla meri
on hyvin eristaytynyt.

* Meren eristaytyneisyys, sen pohjoinen
sijainti seka viilea ja vahasuolainen
vesi luo kuitenkin haasteita sen
asukeille.

* Lue lisaa
lajeista: https://elavaitameri.fi/
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Sinisimpukat ovat
tehokkaita
vedensuodattajia.

* Avainlajiksi kutsutaan lajia, jonka
olemassaolo on sen koko ekosysteemin

kannalta tarkea. Rakkohauru
menestyy
* Avainlajit mahdollistavat monen muunkin S kirkkaassa vedess.
# = Rakkohaurumets3

lajin hyvinvoinnin tarjoamalla esimerkiksi

. . .. . Gullkronassa.
kasvualustan, suojapaikkoja ja ravintoa.

* Mikali avainlaji katoaa, vie se mennessaan
monta muutakin siita riippuvaista lajia.

Sen takia avainlajien suojelu on keskeista. Meriajokasniityt
ovat vedenalaisia

* Esimerkiksi sinisimpukka, rakkohauru ja hiilensitojia.

meriajokas ovat Itameren avainlajeja.




Itameren haasteita

ltameri on kaunis ja monimuotoinen, mutta se kohtaa myos
valitettavan paljon ongelmia ja haasteita
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Ihmisen toiminta vaikuttaa Itdmereen.

Esimerkiksi pelloilta valuu ravinteita mereen. Pelloilla ravinteet
ravitsevat kasveja mutta meressa ne tekevat hallaa.

Liian suuri maara ravinteita aiheuttaa meressa niin kutsuttua
rehevoitymistd, joka on levin ja vesikasvien liiallinen kasvu.

Rehevoityminen on Itameren pahin ongelma, ja siita seuraa
pulmia seka Itamerelle itselleen etta sen ranta-asukeille.

Kesaisin uimareissuja haittaavat sinilevalautat ovat merkKki
rehevoitymisen vaikutuksista.

Kuvat: @BSAG



 Suurin osa meriroskasta tulee maalta.

* Jos heitat valipalan kaareen luontoon, se
paatyy hyvin suurella todennakdisyydella
mereen esimerkiksi tuulen kuljettamana.
Siksi meren roskaantuminen voidaan estaa
toimimalla oikein maalla.

* Me kaytamme paljon kertakayttoista muovia.
Suurin osa Iltameren roskasta on erilaista
muovia.

Muoviton Itameri video:
http://www.luontoliitto.fi/itameri/muoviton-
meri/muoviton-meri-video



http://www.luontoliitto.fi/itameri/muoviton-meri/muoviton-meri-video

ltamereen on kulkeutunut vuosien saatossa monenlaisia haitallisia
aineita. Niita paatyy mereen monesta paikasta esimerkiksi

 Teollisuudesta

. 310820 JUURI SINA %%EE
[ = . ttomat s
Kaupungeista | ute vanhat sa tarpeetiill e
5 : apteekkiiil. : . |3k
§ |aakkeet = T tai roskikseen. (g

e Liikenteesta
 Laivoista

/ Ladkkeetin

Itdmeri

Lue lisda: https://itameri.fi/fi-FI/Luonto ja sen muutos/ltameren tila/Haitalliset aineet



https://itameri.fi/fi-FI/Luonto_ja_sen_muutos/Itameren_tila/Haitalliset_aineet

Lue lisaa: | — ’
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liImastonmuutos vaikuttaa kaikkeen
— myos Itamereen

* lImastonmuutos tekee Pohjolan talvista [ampimampia ja sateisempia.

* [tameren ennustetaan muuttuvan melko lampimaksi mereksi ja myos
aiempaa vahasuolaisemmaksi.

* lImastonmuutoksen kaikkia vaikutuksia [tamereen ja sen

meriluontoon ei viela tiedeta. Todennakoista on, etta meri muuttuu
rehevammaksi.
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Lue lisaa: https://itameri.fi/fi-FI/Luonto ja sen muutos/llmastonmuutos BALTIC SEA ACTION GROUP



https://itameri.fi/fi-FI/Luonto_ja_sen_muutos/Ilmastonmuutos

Miten voimme auttaa Itamerta?

ltameren voi viela pelastaa!
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* [tamerta ympardivat valtiot tekevat yhteistyota ltameren tilan
parantamiseksi. Valtiot ovat tehneet useita sopimuksia, joihin myos
Suomi on sitoutunut. Sopimusten avulla voidaan valvoa, etta jokainen
valtio tekee oman osansa Itameren pelastamiseksi.

e Useat jarjestot ja saatiot tekevat myos tyota Itameren hyvaksi. Ne
esimerkiksi tekevat konkreettisia Iltameren tilaa parantavia toimia,
julkaisevat tietoa [tameresta ja pitavat yhteytta poliitikkoihin eli niihin,
jotka tekevat paatoksia Itamereen liittyen. Yhteistyolla
voidaan paasta hyviin tuloksiin ja Itameri voidaan pelastaa.

&B‘@\‘



RUOKAPOYDASSA JA OSTOKSILLA:

* Sy6 enemman kasviksia ja kotimaista kalaa. Kiinnita huomiota siihen, miten ruoka on tuotettu. Suosi mahdollisimman
kestavasti tuotettua lahiruokaa ja kauden satoa.

* Harkitse aina tarvitsetko todella jotain uutta. Kun ostat, osta kestavia, korjattavia ja kierratyskelpoisia laitteita,
vaatteita seka tavaroita ja kayta ne loppuun. Valta muovipakkauksia ja muovipusseja, ja muista kestokassi kaupassa!

LIIKENTEESSA

* Kavele, pyoraile ja suosi joukkoliikennetta seka kimppakyyteja. Lomaile lahella.

VENEILLESSA JA VAPAA-AJALLA
« Al3 roskaa maalla tai merell3.

« Al3 riko saaristoluonnon rauhaa. Vilta kasvien taittamista ja liikkkumista polkujen ulkopuolella.

KOTONA JA MOKILLA

* Valta turhia kemikaaleja kosmetiikassa, siivouksessa ja pyykinpesussa.
* Lajittele jatteet oikein ja kompostoi.

YHTEISKUNNASSA

» Keskustele ja vaikuta. Yrita innostaa myo0s laheisesi kiinnostumaan Itameren hyvinvoinnista ja jaa nama vinkit
heidankin kanssaan!
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