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1. Yleisia ohjeita ltameripaivaan

Kuinka lahestya Itamerta aiheena?
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Kuva: BSAG
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* Itameri-aiheesta riittaa puitavaa vaikka koko paivaksi!

. golittekgahluksi pitaa ltameri —aiheisen oppitunnin. BSAG:lla on erikseen esitelmat 1.-3. ja 4.—
. luokille.

 Taman jalkeen voitte valita tasta materiaalipankista vinkkeja ja tehtavia interaktiivisen
ltameripaivan (tai Itameripuolipadivan, tyopajan tmv) jarjestamiseen.

* Tuotoksia voi julkaista koulunne sosiaalisilla tileilla kayttaen aihetunnistetta #bsagitamerikoulu

* BSAG ottaa myds mielellaan vastaan kuvia ja videoita Itameri-paiva tuotoksistanne ja julkaisee
niita sosiaalisen median tileillaan.



* |[tameri.fi -sivusto kokoaa yhteen
tietoa Itameresta monesta eri
nakokulmasta. Taalta loydat
luotettavaa tietoa niin saasta,
levahavainnoista ja ajankohtaisesta
meriliikenteen tilanteesta kuin tietoa
meritutkimuksesta, ltameren
luonnosta, mereen liittyvasta
taloudellisesta toiminnasta
ja merensuojelusta.

* Meriluonnon monimuotoisuus ja sen
suojelu: https://elavaitameri.fi/

* Oheisesta linkista saat tietoa Baltic
Sea Action Groupin toiminnasta



https://itameri.fi/fi-FI
https://elavaitameri.fi/
https://www.bsag.fi/fi/toiminta/

2. Itameren valuma-alue

ltameren rantavaltiot
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Itameren valuma-alue

* [tamerta ymparoi 9
rantavaltioita, mutta meren
valuma-alue ulottuu jopa 14
maan alueelle

* Tunnista rantavaltiot ja nimea
ne kartalta

 Lisatietoa: http://itameri.fi/fi-Fl



http://xn--itmeri-cua.fi/fi-FI

3. Itameren roskaantuminen

Kauanko roskilla kestaa hajota meressa?
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Sanomalehtipaperi
Pahvilaatikko

Vahattu pahvinen juomamuki
Puuvillahansikkaat
Tupakantumppi

Kaupan muovipussi
Purukumi

Muovipullo
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Kertakayttovaippa

10. Sailykepurkki (alumiini)
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9. Kertakyttovaip




4. Itameri jJa maapera

Mita yhteista on maaperalla ja Itamerelld, ja minka takia silla on valia?
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Huonokuntoinen maapera pidattaa ravinteita heikosti, jolloin niita valuu vesistdihin - ja hyvakuntoinen maapera
puolestaan pidattaa niita hyvin. Nain maaperan kunto ja hyvinvointi on suoraan yhteydessa Itameren
hyvinvointiin. Maaperan kuntoon voidaan vaikuttaa maatalouden kaytannailla. Myo6s ravinteiden kierratys on osa
kestavaa ja Itameriviisasta maataloutta.

BSAG tyoskentelee laajassa yhteistydossa maaperan kunnon parantamiseksi seka hiilen varastoimiseksi
takaisin maaperan ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi. Toimista hyotyy Itameri ja viljelija.

BSAG:n Carbon Action tyo: https://carbonaction.org/etusivu/
BSAG:n video: hiiliviljely: BSAG: hiiliviljely

BSAG:n video: Omena ja viljelykelpoinen maapera
https://www.youtube.com/watch?v=Gi0OSXvfYFhs&t=3s
Open ruokaopas: ‘Maaperan sankarit’:
https://openruokaopas.fi/maaperansankarit/

1. Mita kiertotaloudella tarkoitetaan?
2. Miten maanviljely vaikuttaa Itameren tilaan?
3. Millaisilla muutoksilla maanviljelyssa voidaan vaikuttaa maaperan kuntoon?


https://carbonaction.org/etusivu/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=23&v=SKZb4cgKjbU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Gi0SXvfYFhs&t=3s
https://openruokaopas.fi/maaperansankarit/
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* Ketka maaperassa oikein asustavatkaan? Tutki maata ja tunnista
lajeja julisteen avulla.

https://openruokaopas.fi/wp-
content/uploads/sites/9/2020/01/Natura-Maaperaeliot-juliste-
A4.pdf

e 10 Faktaa maaperasta

https://www.youtube.com/watch?v=cljeCBpgWRw&feature=youtu
.be

* Maapera-tietovisa

http://www.bsag.fi/wp-content/uploads/2018/08/Maan-
puolustuskurssi-TIETOVISA.pdf
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Kuva: BSAG


https://openruokaopas.fi/wp-content/uploads/sites/9/2020/01/Natura-Maaperäeliöt-juliste-A4.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=cljeCBpqWRw&feature=youtu.be
http://www.bsag.fi/wp-content/uploads/2018/08/Maan-puolustuskurssi-TIETOVISA.pdf

5. Meriliikenne

Mista merililikenne koostuu, ja miten se vaikuttaa ltamereen?
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Itamerella liikkuu joka hetki noin 2000 alusta, mika kuormittaa suhteellisen pienta
ja matalaa Itamerta. Meriliikenteen oletetaan myos jatkavan kasvuaan.

Itamerella ei seilaa vain meille monelle tutut risteilyalukset vaan jopa 96%
meriliikenteesta on erilaista rahtialusliikennetta. Kuinka paljon aluksia talla
hetkellad seilaa Itamerelld Suomen edustalla (voitte myos rajata pienemman
alueen)?

https://www.marinetraffic.com/en/ais/home/centerx:19.2/centery:57.4/zoom:6

Oppilaan tulee paikallistaa Itdmeri, osata erotella Suomen rannikkoalue sekd
laskea rannikkoalueella seilaavat alukset. Minkdilaisia ja minké maalaisia aluksia
vesilld liikkuu? Klikkaamalla erivdrisid aluksia saat liscitietoja kustakin laivasta ja
sen reitistd.

- BALTIC SEA ACTION GROUP


https://www.marinetraffic.com/en/ais/home/centerx:19.2/centery:57.4/zoom:6

* Tiedatkd mita meriliikenne on? Meriliikenne on merella
tapahtuvaa liikennetta, joka on monella tapaa samanlaista kuin
teillakin. Jos teilla liikkuu henkil6autoja, rekkoja ja muita
erilaisia kulkuvalineita niin merella liikkuu risteilijoita,
purjeveneita, moottoriveneita ja rahtialuksia. Kaikista eniten
merilla lilkkkuvat merten rekat eli rahtialukset. Nama
rahtialukset ovat oleellinen osa edella harjoiteltua
kuljetusketjua

* Miksi tata rahtiliikennetta tarvitaan? Kun paketti pitaa tuoda
kaukaa Suomeen esimerkiksi Kiinasta on se helpoin tuoda
rahtilaivalla

e Suomessa myos rakennetaan aluksia, joten meriliikenteen
avulla ihmiset saavat tyopaikkoja Suomesta
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* Vaikka merililkkenne on tarpeellista siita seuraa paastoéja.

e P3aastot muodostuvat padasiassa moottorista tulevista
4 pakokaasuista ja miehistén mahdollisesti mereen
laskemista jatteista.

 Taman lisaksi ymparistda voi saastuttaa alusten mukana
kulkeutuvat lajit, jotka kulkeutuvat sinne minne ne eivat
kuulu. Jos alus ajaa karille, lastissa oleva 6ljy saattaa valua
mereen - tamakin saastuttaa merta!
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e Kun ostat jotain netista tai kaupasta tuote on
todennakaoisesti tuotu sinulle laivan avulla.

 Laiva ei kuitenkaan yksin pysty tuomaan sinulle
tuotetta, taman takia eri kulku- ja
kuljetusvalineiden tulee tehda yhteistyota
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saadakseen tuotteen perille.
e Tata yhteistyota kutsutaan kuljetusketjuksi
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1. Jokainen oppilas valitsee kuvitteellisen esineen.

2. Kuvitteelliselle esineelle suunnitellaan kuljetusketju koulusta kotiin.
3. Kuljetusketju voi sisaltaa mita tahansa kulkuneuvoja. Paaasia on, etta
esine saadaan kotiin
4. Valmiin suunnitelman oppilas voi piirtaa esimerkiksi paperille.

Harjoituksen tavoitteena on ymmartaa kuljetusketju konseptina ja
ymmartaa sen monimutkaisuus




6. Itameren elamaa

Itameri on monimuotoinen ja kaunis
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Tutustukaa Itameren asukkaisiin Elava Itameri -sivuston ja sivuston pohjalta tehdyn kalvosarjan avulla (joka
|oytyy materiaalipankista), seka valitkaa testin avulla omia tapojanne suojella.

Elava Itameri -sivuston lajien esittelya: https://elavaitameri.fi/itameren-elamaa/
Oma tapani suojella —testi: https://elavaitameri.fi/lupaus/

ITAMEREN MONIMUOTOISUUS v VEDENALAINEN SUOJELU v ITAMEREN ELAMAA v

VALITSE OMA TAPASI SUOJELLA

@&! 1. KALASTAN KESTAVASTI

= Sydn luonnonkalaa tai MSC-merkittya kestdvien kalakantojen kalaa. ITAM E R E N E LAMAA

= Kalastan vain taysimittaisia kaloja sen verran kuin sydn, nostan vanhat kalaverkot vedesta ja
kierratan ne oikein.

[tameri on monenlaisten uivien, monkivien ja paikallaan pysyttelevien elididen koti. Osa lajeista
Luonnonkalan, kuten Itdmeren sarkikalojen syéminen on hyva keino vahentad meren rehevoitymista elad ainoastaan Itameren suolapitoisessa vedessa, mutta toiset parjaavat myGs jarvissa. Taalla
WWE:n kalaoppaasta lovivy eri laieihin littvvia svontisuosituksia ia -raioituksia. Alamittaiset kalat on Vol iswiaolniokinitsmerch elafnlin: Kasveinin jalein:

Kuvat: BSAG


https://elavaitameri.fi/itameren-elamaa/
https://elavaitameri.fi/lupaus/

7. Millainen Itameren ystava olet?

Mita kokemuksia sinulla on Itameresta?
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Saat pisteen jokaisesta myontdvdéstd vastauksesta.

. Tunnen nimelta ainakin kymmenen erilaista ltameren eldinta, lintua tai kalaa.
. Vien kaytetyt paristot takaisin kauppaan tai muualle minne ne saa vieda.
. Valtan liikkumista rantakalliolla ja saarilla lintujen pesimaaikaan touko- heinakuussa.
. Paastan onki- tai kalareissulla alamittaiset, pienet kalat takaisin mereen.
. Kayn pissalla uimarannan vessassa, enka meressa tai jarvessa.
. Kaytan pesuaineita saasteliaasti.
. Jos saunon rannalla, huuhtelen saippuan ja shampoon saunassa, enka meressa tai jarvessa.
. Minusta pyykkia ei saa pesta meressa tai jarvessa.
. En heita roskia maahan, veteen, enka vessanponttoon.
- 10. Valtan kertakayttotuotteita. 5
11. Sydn enemman kasviksia ja kotimaista kalaa. Kiinnitdn huomiota siihen, miten ruoka on tuotettu. =&7~~
Suosin mahdollisimman kestavasti tuotettua lahiruokaa ja kauden satoa.
12. Tykkaan enemman olla soutuveneessa tai purjeveneessa kuin moottoriveneessa.
13. Valitsisin mieluummin kanootin kuin vesiskootterin.
14. Pyrin kulkemaan lyhyet matkat paaosin pyoralla ja kavellen, en autolla.
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1-5 pistetta: Tietamaton Itameren naapuri. [tameri ei ole kovin paljon
ajatuksissasi ja siten monet toimesi ovat viela ajattelemattomia. Sinulla on siis
paljon opittavaa, mutta onneksi ymparistonsuojelu on helpompaa kuin
uskotkaan.

6-10 pistetta: Itameren hyvan paivan tuttu. Olet jo aikamoinen ympariston

g ystava, sen verran monella arkipaivan osa-alueella osaat jo toimia vastuullisesti.
Jos kaikki kiinnittaisivat toimiinsa yhta paljon huomiota kuin sina, ltameri voisi jo
vahan hengahtaa.

11-14 pistetta: Huomaavainen Itameren ystava. Tasta ei enaa paljon voi
parantaa. Sinunlaisia ihmisia tarvitaan, jotta ltameri saadaan pelastettua.
Sinunlaisesi ihmiset antavat [tameren tulevaisuudelle toivoa. e




Kuva: BSAG

Pohtikaa, mita edella mainituista
vinkeista toteutuu jo nyt kunkin arjessa?
Enta missa olisi viela parannettavaa?
Keksikaa muita keinoja vaikuttaa
ltameren tilaan.
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- Miettikaa yhdessa luokan kanssa, millaisia
kokemuksia kullakin on [tameresta.

Oletko esimerkiksi kalastanut Itameresta, uinut
ltameressa tai syonyt ltameresta pyydystettya
kalaa?

Pohdinnan jalkeen jokainen voi tehda oman
tyon valitsemastaan aiheesta Itamereen
liittyen. Tyo voi olla esimerkiksi posteri,
piirustus tai tarina. Aiheita voivat olla
esimerkiksi:

ltameren laivahylyt
ltameri ja ilmastonmuutos
-ltameren avainlajit
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8. Itameriaiheiset leikit

Erilaisia ideoita hauskan pitoon Itameri mielessa
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Meriliikenteeseen liittyva leikki

1. Ryhma asettuu piiriin

2. Valitaan yhdessa kirjain aakkosista

3. Jokainen oppilas sanoo vuorollaan asian, jolla laiva on lastattu. Sanan
taytyy alkaa sovitulla kirjaimella. Esimerkki: Valittu kirjain on t. Laiva on
lastattu traktoreilla. Seuraava jatkaa laiva on lastattu tulppaaneailla.

4. Jos ei keksi sanaa tippuu pelista pois

Aktiviteetin ideana on ymmartaa rahdin suuri kirjo ja monimuotoisuus



Leikki sopii hyvin leikittévdéksi syksyllé, kun késitelldén sitd, miten luonto ja
eldimet valmistautuvat talven viettoon.

Leikkijoiden kesken valitaan aitikaarme. Pikkukaarmeet pistavat pipon silmilla tai
peittdvat muutoin silmansa. Aiti kdarme etsii itselleen sopivan horrostamispaikan.
Kun aitikaarme on piilossa, pikkukaarmeet lahtevat etsimaan aitikaarmetta. Kun
pikkukaarme huomaa aitikaarmeen horrostamispaikassaan, han yrittaa menna sinne
niin, etta kukaan muu ei huomaisi.

Lopulta pikkukaarmeet yksi toisensa jalkeen loytavat aitikaarmeen, vai loytavatko?
Aikuinen voi paattaa, milloin leikki paattyy. Pikkukaarmeet, jotka eivat loyda
aitikaarmeen luo eivat selviydy talvesta. Leikki sopii hyvin leikittavaksi syksylla, kun
kasitellaan sita, miten luonto ja elaimet valmistautuvat talven viettoon.



Leikissa valitaan yksi leikkija merikotkaksi, joka asettuu kentan/leikkialueen
keskelle. Muut leikkijat menevat alueen yhdelle reunalle. Merikotka huutaa:
"kuka pelkaa merikotkaa?", johon muut vastaavat: "en mina ainakaan" ja

juoksevat kentan toiseen reunaan.

Merikotka yrittaa saada mahdollisimman monta kiinni. Kiinniotetuista tulee uusia
merikotkia, jotka yhdessa versiossa eivat saa liikkua silta paikalta, jossa heidat on
saatu kiinni vaan koittavat vain kurottelemalla napata juoksijoita. Toisessa

versioissa kaikki merikotkat saavat liikkua.

Leikkia jatketaan kunnes kaikki on saatu kiinni.



9. Ideoita oppiaineittain

|deoita Itameren kasittelyyn eri oppiaineiden yhteydessa
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Musiikki: Milta vedenalainen maailma voisi kuulostaa? Tehkaa siita oma tulkintanne eri
instrumentein ja aanin. Mika kappale tuo mieleen Itameren? Soittakaa kyseinen kappale yhdessa.

Lilkunta: menkaa kavellen veden rannalle.
Vieraat kielet: lukekaa ja kaantakaa kyseisella kielella kirjoitettu Itameri-aiheinen uutinen.

Kuvaamataito, roskasta taiteeksi: keratkaa luonnosta muoviroskaa, peskaa ja tehkaa yhteinen
taideteos.

Kasityo: Itameri kasityona https://yle.fi/aihe/artikkeli/2012/10/16/taito-ja-taide

Historia: tutustukaan Itdmeren hylkyihin ja niiden historiaan https://itameri.fi/fi-
FI/Vapaaajan vietto/Nahtavaa merella/Hylyt

Aidinkieli: kirjoittakaa aine elamasta Itimeren rannalla.

Biologia ja maantieto: Tutustukaa rannikkoalueen kasvustoon ja Itameren
asukkaisiin https://elavaitameri.fi/

Fysiikka ja kemia: miten suolainen vesi kayttaytyy verrattuna makeaan veteen?

Uskonto ja elamankatsomustieto: eettista pohdintaa, milla tavoin oma toiminta vaikuttaa
ltamereen?


https://yle.fi/aihe/artikkeli/2012/10/16/taito-ja-taide
https://itameri.fi/fi-FI/Vapaaajan_vietto/Nahtavaa_merella/Hylyt
https://elavaitameri.fi/

