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Itameri-oppitunnin runko

1. Ainutlaatuinen ja kaunis Itameremme
2. ltameren haasteita
3. Miten voimme auttaa Itamerta?

Itamerikoulu lyhyesti: yhdessa oppilaiden kanssa tehty video
https://www.youtube.com/watch?v=LivgmEkc07Q



https://www.youtube.com/watch?v=LivqmEkc07Q




MIKA ITAMERI?

* [tamerion planeettamme nuorin
meri. Se on muotoutunut noin 10
000-15 000 vuotta sitten,
viimeisimman jaakauden jalkeen.

* [tameren keskisyvyys on 54 metrig,
kun taas esimerkiksi Valimeren
keskisyvyys on 1500 metria.

* [|tamerion lahes kokonaan suljettu.
Yhteys valtamereen kay Tanskan
salmien kautta.

* [|tameren eristyneisyyden takia sen
vesi vaihtuu hitaasti joten mereen
paatyneet ravinteet ja haitalliset
aineet pysyvat kierrossa pitkaan.

Kuva: Jukka Rapo
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KAIKKI VALUMA-ALUEELLE SATANUT
VESI PAATYY LOPULTA ITAMEREEN

ltameren valuma-alue on noin nelja kertaa
isompi, kuin itse meri.

ltameren valuma-alue koostuu 14 valtiosta.
Valuma-alueen 9 rantavaltiota ovat Suomi,
Ruotsi, Tanska, Saksa, Puola, Latvia, Liettua, Viro
ja Venaja.

ltdmeren valuma-alueella asuu lahes 90
miljoonaa ihmista. Nama ihmiset viljelevat
maata, kasvattavat metsaa, pyorittavat tehtaita

ja harjoittavat muutenkin vilkasta
elinkeinoelamaa. Tama kaikki kuormittaa merta.




MURTOVESI LUO
HAASTEITA

ltameri on maailman toiseksi suurin
murtovesialue. Murtovesi on vetta,
joka on suolaisempaa kuin jarvivesi,
mutta vahemman suolaista kuin
valtamerten vesi.

* Murtovesi luo haastavat olosuhteet
elicille. Monet lajit elavat
sopeutumisensa aarirajoilla ja ovat
erityisen haavoittuvaisia ympariston
muutoksille.

* Kun mietitaan erilaisten lajien maaraa
ltameressa, puhutaan
monimuotoisuudesta. Monimuotoisuus
on tarkeas, silla ekosysteemit, joissa on
paljon erilaisia lajeja pystyvat
sopeutumaan paremmin muuttuviin
olosuhteisiin.

Kuva: Jukka Rapo
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ITAMEREN SUOLAISUUS
VAIHTELEE ERI SYVYYKSISSA

* |tameren vesi ei ole kauttaaltaan yhta
suolaista. Vesi on sita tiheampaa ja
raskaampaa, mita suolaisempaa se on.
Talloin suolainen vesi vajoaa pohjalle ja
makeampi ja kevyempi vesi jaa
lahemmas pintaa.

* |tameren syvanteissa vesi on
voimakkaasti kerrostunutta. Kerrokset
sekoittuvat vain epasaannollisesti
valtamerelta Tanskan salmien kautta
tulevien suolapulssien myota.

e |jsatietoa suolapulsseista ja veden
lilkkeista
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https://itameri.fi/fi-FI/Luonto_ja_sen_muutos/Ainutlaatuinen_Itameri/Veden_liikkeet
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Kurkistetaan pinnan alle!
Tutustukaa vedenalaiseen
maailmaan.

Video:
VELMU -video - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=N6jBBWZdcUE&t=3s

Kuva: Pekka Lehtonen, Metsahallitus

ITAMEREN AVAINLAJIT

* Avainlajiksi kutsutaan lajia, jonka
olemassaolo on sen koko ekosysteemin
kannalta tarkea.

* Avainlajit mahdollistavat monen
muunkin lajin hyvinvoinnin tarjoamalla
esimerkiksi kasvualustan, suojapaikkoja
ja ravintoa.

* Mikali avainlaji katoaa, vie se
mennessaan monta muutakin siita
riippuvaista lajia. Avainlajien suojelu on
tarkeaa.

* Avainlajeja ovat mm: sinisimpukka,
rakkohauru ja meriajokas
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Kuva: BSAG
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REHEVOITYMINEN: LEVIEN

A VESIKASVIEN

LITALLINEN KASVU

Rehevdityminen on Itameren pahin
ongelma.

Rehevoityminen johtuu siita, etta
ltameressa on nykyisin ylenpalttisesti
ravinteita. Ravinnepaastoja tulee
mm. maataloudesta ja asutuksesta.

Rehevditymisesta seuraa monia
ongelmia seka Itamerelle itselleen
ettd sen ranta-asukkaille.

Lue lisaa rehevditymisesta:
itameri.fi &

bsag.fi
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https://itameri.fi/fi-FI/Luonto_ja_sen_muutos/Itameren_tila/Rehevoityminen
https://www.bsag.fi/itameri/rehevoityminen/

Myrkylliset
sinilevalautat ovat
merkki
rehevoitymisesta.

Ovatko sinilevat
estaneet sinun
uintireissujasi?
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Kuva: Jukka Rapo

SISAINEN KUORMITUS
SAATELEE MEREN
REHEVOITYMISTA

* Kuollut leva vajoaa pohjaan mikrobien
hajotettavaksi, hajotustoiminta kuluttaa
happea. Pitkaan jatkunut
rehevdityminen on muodostanut
ltamereen kuolleita pohja-alueita, joista
happi on kulutettu loppuun.

* Meren pohja-ainekseen eli sedimenttiin
on sitoutunut paljon fosforia. Hapen
loppuminen heikentaa sedimentin kykya
pidattaa fosforia.

* Kuolleet pohja-alueet yhdistettyna
sedimenttien runsaaseen
fosforimaaraan muodostavat Itamerta
rehevoittavan sisaisen kuormituksen.
Sisdinen kuormitus tuo siis jo aiemmin
mereen paatyneitd, pohjasedimenttiin
sitoutuneita ravinteita takaisin veteen.
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Kuva: Heidi Arponen, Metsahallitus


https://www.pnas.org/content/111/15/5628

ITAMEREN
ROSKAANTUMINEN

e Suurin osa meriroskasta tulee maalta.

* Jos heitat valipalan kdareen luontoon,
se paatyy hyvin suurella
todennakoisyydella mereen esimerkiksi
tuulen kuljettamana. Siksi meren
roskaantuminen voidaan estaa
toimimalla oikein maalla.

* Me kaytamme paljon kertakayttdista
muovia. Suurin osa ltameren roskasta
on erilaista muovia.

e |Lue lisaa meriroskasta: itameri.fi

Kuva: Eija Rantajarvi, SYKE
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https://itameri.fi/fi-FI/Luonto_ja_sen_muutos/Itameren_tila/Meriroska

Mieti tarkkaan, mita
hankit.

Lajittele, kierrata ja vie
roskat niille kuuluvaan
paikkaan, niin myos
meri roskaantuu
vahemman.
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HAITALLISET AINEET

e [tadmereen on kulkeutunut vuosien
saatossa monenlaisia haitallisia aineita.

* Haitallisia aineita tulee monesta
paikasta kuten teollisuudesta,
kaupungeista, liikenteesta ja
merenkulusta.

* Nykyisin haitallisia aineita on kaikkialla
arkipaivassamme, esim. vaatteissa,
ruoassa, leluissa, huonekaluissa,
autoissa, tietokoneissa ja puhelimissa.

e Luelisaa: itameri.fi

Kuva: Jukka Rapo
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https://itameri.fi/fi-FI/Luonto_ja_sen_muutos/Itameren_tila/Haitalliset_aineet
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Ladkeaineet ovat
vesistoissa haitallisia.
Vanhentuneet tai
muuten kayttamatta
jaaneet laakkeet tulee
aina kierrattaa oikein.
Niita ei tule heittaa wc-
pOnttdon tai roskiin.

Juttele kotona. Vietteko
vanhat ladkkeet
apteekkiin?
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MERILIIKENNE

* [tamerella lilkkuu joka hetki noin 2 000
alusta, mika kuormittaa suhteellisen
pienta ja matalaa Itamerta. [tamerella ei
seilaa vain meille monelle tutut
risteilyalukset vaan jopa 96%
meriliikenteesta on erilaista
rahtialusliikennetta.

* Oljyonnettomuus on Itdmeren suurin
vksittainen ymparistouhka. [tameren ja
erityisesti Suomen laheisten
merialueiden rantavaltiot ovat
varautuneet hyvin mahdolliseen
dljyonnettomuuteen.

IMD 8304326

* Luelisaa: bsag.fi
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https://www.bsag.fi/meriliikenne/

Kuva: Jukka Rapo

ILMASTONMUUTOS

VAIKU
MYOS

'TAA KAIKKEEN —

TAMEREEN

* |Imastonmuutos tekee Pohjolan talvista

lampim

ampia ja sateisempia.

* |tameren ennustetaan muuttuvan
melko lampimaksi mereksi ja myos
aiempaa vahasuolaisemmaksi.

* |Imastonmuutoksen kaikkia vaikutuksia
ltamereen ja sen meriluontoon ei viela

tiedeta.

muuttu

Todennakoista on, etta meri
u rehevammaksi.

* Luelisaa: bsag.fi
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https://www.bsag.fi/itameri/ilmastonmuutos/




MITEN VOIMME AUTTAA
ITAMERTA?

* [tamerta ympardivat valtiot tekevat
yhteistydta Itameren tilan
parantamiseksi. Valtiot ovat tehneet
useita sopimuksia, joihin myos Suomi on
sitoutunut. Sopimusten avulla voidaan
valvoa, etta jokainen valtio tekee oman
osansa ltameren pelastamiseksi.

* Useat jarjestot ja saatiot tekevat myos
tyota ltameren hyvaksi. Ne esimerkiksi
tekevat konkreettisia I[tameren tilaa
parantavia toimia, julkaisevat tietoa
ltameresta ja pitavat yhteytta
poliitikkoihin eli niihin, jotka tekevat
paatoksia ltamereen liittyen. Yhteistyolla
voidaan paasta hyviin tuloksiin ja Itameri
voidaan pelastaa.

- - ;,."

Kuva: Micke Aminof
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ITAMEREN SUOJELU
KANSAINVALISESTI

* Meripolitiikka ohjaa meren kayttoa ja
suojelua.

* Kansainvalisilla sopimuksilla linjataan
vhteiset paamaarat ja tavoitteet.
Kansainvalisella yhteistyolla on pitka
perinne Iltameren suojelussa.

* Vaikka sopimukset tehdaan
kansainvalisena yhteistyona, tavoitteiden
saavuttamisen keinot maaritellaan joka
maassa erikseen.

 Suomelle keskeinen kansainvalinen
sopimus on Itameren
ymparistonsuojelusopimus, jonka
toteutusta seuraa Helsinki komissio,
HELCOM.
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MITA VOIN ITSE TEHDA

Ruokapdydassa ja ostoksilla H
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* Syb enemman kasviksia ja
kotimaista kalaa. Kiinnita
huomiota siihen, miten ruoka on
tuotettu. Suosi mahdollisimman
kestavasti tuotettua Iahiruokaa ja g}
kauden satoa.

e Harkitse aina tarvitsetko todella

Liikenteessa

Kavele, pyordile ja suosi » Ald roskaa maalla tai merella. ="

joukkoliikennetts seka _
kimppakyyteja. Lomaile lahella. I

Ala riko saaristoluonnon rauhaa.
Valta kasvien taittamista ja e
liikkumista polkujen ulkopuolella.

jotain uutta. Kun ostat, osta % . =Ll . Roes
estavia, korjattavia ja % Kotona ja mokilla Yhteiskunnassa =
kierratyskelpoisia laitteita, B« Vilt turhia kemikaaleja »  Keskustele ja vaikuta. Yrit4

vaatteita sekd tavaroita ja kayta @& kosmetiikassa, siivouksessa ja : innostaa myos laheisesi

ne loppuun. Valta pyykinpesussa. : kiinnostumaan Itameren

muovipakkauksia ja ) ot . hyvinvoinnista ja jaa nama vinkit

muovipusseja, ja muista * Lajittele jatteet oikein ja heidankirt kanssaan! _

kestokassi kaupassal kompostoi. <%0

gty



Itameri tarvitsee meidan
kaikkien apua!



Sosiaalisessa mediassa #ElakoonItameri

Lue lisaa Itameresta:

www.bsag.fi/itameri/
https://itameri.fi/fi-FI
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https://www.bsag.fi/itameri-koulu/
http://www.bsag.fi/itameri/
https://itameri.fi/fi-FI
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