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Struktur for Ostersjolektionen

1. Det unika och vackra Ostersjon

2. Problemen i Ostersjon
3. Hur kan vi hjalpa Ostersjon?

Titta pa video om Ostersjon gjord tillsammans med skolbarn:
https://www.youtube.com/watch?v=LivgmEkc07Q



https://www.youtube.com/watch?v=LivqmEkc07Q




OSTERSJONS AVRINNINGSOMRADE

Ostersjons avrinningsomrade ar ungefar fyra
ganger storre an sjalva havet. Allt vatten som
regnar ner pa avrinningsomradet hamnar till
slut i Ostersjon

Ostersjons kuststater ar Finland, Sverige,
Ryssland, Estland, Lettland, Litauen, Polen,
Tyskland och Danmark.

Det bor valdigt mycket manniskor inom
Ostersjons avrinningsomrade — nastan 90
miljoner. Dessa manniskor odlar mat och skog,
och driver fabriker. Allt detta ar nédvandigt,
men det paverkar ocksa havet.

Bild: http://www.luontoliitto.fi/itameri/simpukankuoressa
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http://www.luontoliitto.fi/itameri/simpukankuoressa

OSTERSJON AR ETT
SPECIELLT HAV

» Ostersjon ar ett valdigt grunt och
ungt hav.

* Brackvatten, eller brackt vatten,
har hogre salthalt ar sjovatten,
men inte sa hdgt som havsvatten.
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Bekanta er med
undervattensvarlden med:

Video:
VELMU -video - YouTube

-

B‘ildiz Jukka Rape


https://www.youtube.com/watch?v=N6jBBWZdcUE&t=3s
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Y DET OMTALIGA LIVET |
OSTERSJON

* Som videon visade, finns det mycket liv
| Ostersjon!

e Vaxt-och djurarterna i Ostersjon ar
speciella, eftersom havet ar valdigt
isolerat.

* Det nordliga och isolerade laget, samt
det svala vattnet med den laga
salthalten gor att Ostersjon ar en
kravande plats att bo pa.

Bilden: BSAG
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DET FINNS FOR MYCKET
NARINGSAMNEN | HAVET

* Det manniskan gor paverkar Ostersjon.

* Naringsamnen rinner ut i havet fran
akrarna. Pa dkrarna hjalper
naringsamnena vaxterna att vaxa, men i
havet orsakar de skada.

* Forstora mangder naringsamnen i
havet orsakar det vi kallar for
6vergddning.

* Flottor av giftiga blagronalger som
hindrar simturer pa sommaren ar ett
tecken pa overgoddning.

Bilden: BSAG
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Har blagrénalger hindrat dig
fran att simma nagon gang?
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NEDSKRAPNINGEN AV
OSTERSJON

* Den storsta delen av skrapet i havet
kommer fran land.

* Slanger du en tom forpackning i
naturen kommer den med stor
sannolikhet att hamna i havet,
exempelvis med vinden. Vi kan paverka
nedskrapningen av havet genom vara
handlingar pa land.

* Vianvander mycket engangsplast. En
stor del av skrapet i Ostersjon bestar av
olika slags plast.

Bilden: Eija Rantajarvi, SYKE
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Tank noga pa vad du koper.
Du kan minska
nedskrapningen av Ostersjon
genom att sortera, atervinna
och fora skrap till ratt plats.
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Under flera ar har en stor mangd

skadl

18a aMmnena

hamnat

iga amnen
Ostersjon. De skadl

Fabriker
Stader
Trafiken
Fartyg

kommer fran olika stallen, till

exempel

Bilden: Jukka Rapo
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Lakemedel ar skadliga
da de hamnar i havet.

.. JUURI SINA
Gamla, eller oanvanda he= . peettomat §
lakemedel bér alltid i yie vanhat 33 t:{”.n Ne eivdt i
-} ° . [ 8 \‘ g
?j.ceé\_/lr&nas ratt. Dlet ar ;| aakkeet apteek \ai roskikseen. |
orbjudet att spola ner i Loulu viemariin

dem i toaletten eller
kasta i soporna.

e AT KA o, TABRETT M4 oPonr
KINTERAT JA

Tala om det dar
hemma. FOr ni
foraldrade mediciner till
apoteket?
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FARTYGEN PA OSTERSJON

* Varje stund seglar cirka 2000 fartyg
pa Ostersjon. Det &r inte bara de
bekanta kryssningsfartygen som ar
ute pa Ostersjon, utan upp till 96 %
av alla fartyg som seglar pa Ostersjon
ar olika typer av fraktfartyg.

* En stor oljeolycka ar det storsta
enskilda miljohotet. Lyckligtvis ar
manga lander, sasom Finland, val
forberedda for en eventuell olycka.
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VAD KAN JAG SJALV GORA?

Vid madbordet och nér jag
handlar

* At mera gronsaker och inhemsk fisk. Las
till exempel skordesasongskalendern
tillsammans med dina féraldrar och
fundera pa hur ni kan laga mat av
sasongens skord! Slésa inte pa mat, utan
at alltid upp allt som finns pa tallriken.
Innan ni gar till butiken, paminn dina
foraldrar om att kolla om det finns mat
som snart blir gammal dar hemma.

* Innan du ber om nagonting nytt av dina
foraldrar, fundera 6ver om du verkligen
behover det. Ar den gamla saken
fortfarande anvandbar, eller kan den
repareras? Nar du behover nagot, ar det
moijligt att [ana det av en kompis eller
kopa e%agnat? Kom ihag tygpésen nar
du gar till butiken med dina foraldrar!

H | trafiken

Ga och cykla till skolan, om dina féraldrar
tycker att det ar tryggt. Om du kan,
anvand kollektivtrafik eller samak.

s —

| naturen och pa fritiden g

Skrapa inte ned pa land eller till sjoss .-;j

och plocka ett skrdp per dag i din s
naromgivning. =

Stor inte friden i skdargardsnaturen. R

Undvik att bryta vaxter och ror dig langs
stigar.

[ [-] .e — 4
Dar hemma och pa stugan | samhallet o g
e  Sortera ratt och kompostera. * Dela dessa tips med dina vanner och din

familj. Uppmuntra dem att varna

om Ostersjons valbefinnande!
i
s


https://satokausi.fi/

Ostersjon behover hjilpas av
oss alla!



oc ranc
skydda havsnaturens biologiska mangfald.

Pa sociala media #bsagostersjoskola

BSAG natsida:
https://www.bsag.fi/sv/framsida/
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