
Uppgift ur onlinekursen 
Grunderna i regenerativt jordbruk

Besök kursskiftena vid en tidpunkt som du själv 
väljer och observera växtbeståndets skick. Ob­
servationer som görs på försommaren kan bli 
till nytta under den innevarande växtperioden, 
eftersom det då fortfarande är möjligt att göra 
korrigeringar. Observationerna under högsom­
maren är i sin tur värdefulla med tanke på föl­
jande växtperiod.

Observera i synnerhet följande faktorer under 
dina fältbesök:

•	 Ser du färgförändringar eller svag tillväxt i 
växtbeståndet?

•	 Finns det skillnader i växtlighetens täthet 
och täckningsgrad?

•	 Finns det höjdskillnader i växtbeståndet?

•	 Finns det skillnader i övervintringen hos de 
övervintrande grödorna?

•	 Har de olika växtarterna i blandbestånden 
vuxit jämnt över hela skiftet?

•	 Finns det skillnader i växtlighetens 
sundhet på olika delar av skiftet?

Jämför de observationer du gjort av växtbes­
tånden. Om du har tillgång till en skördekarta 
kan du också jämföra dina observationer med 
den. Gör minnesanteckningar över dina obser­
vationer.

Uppgift 11.3
Skriv ned en beskrivning av dina observationer 
från kursskiftena utgående från dina minnes­
anteckningar. Noterade du skillnader mellan 
och inom skiftena? Fundera på vad de even­
tuella variationerna inom och mellan skiftena 
kan bero på.

Växtligheten berättar mycket om jordhälsan. 
Faktorer att observera är bland annat växtbes-
tåndets täthet och täckningsgrad, färg och 
jämnhet samt höjdskillnader och sundhet.

OBSERVATION AV VÄXTBESTÅNDETS SKICK

På det här skiftet är växtligheten ojämn. På en 
del av skiftet har klövern försvunnit från bland-
vallen. Bild: Jukka Rajala.

Skanna QR-koden och genomför uppgiften 
i onlinekursen Grunderna i regenerativt jordbruk!

Uppgiften har ursprungligen publicerats i onlinekursen Grunderna i regenerativt jordbruk. 
Läs mera: https://www.regenerativtjordbruk.fi/


